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CURSUS GERIATRISCHE REVALIDATIE

Er wordt in het verpleeghuis al jaren geriatrische revalidatiezorg geleverd. Deze zorg is
de laatste jaren in toenemende mate gespecialiseerd en geprofessionaliseerd.
Onderzoek naar de effectiviteit van ketenzorg voor CVA patiénten heeft aangetoond
dat vroege start van de revalidatie van belang is. De intensiteit van behandeling heeft
een relatie met de mate van herstel, ook bij fragiele ouderen.

Sinds januari 2013 valt de geriatrische revalidatiezorg onder Zvw. dit biedt veel kansen
om betere geriatrische revalidatie zorg te leveren. Met de nieuwe DBC’s is een op maat
gesneden behandeling mogelijk met meer differentiatiemogelijkheden in intensiteit
van behandeling.

Een goed functionerend, gespecialiseerd multidisciplinair revalidatieteam is
voorwaarde, onder deskundige regie van de specialist ouderengeneeskunde en/ of
verpleegkundig specialist/ physician assistent.

Doel van deze cursus

Verdieping van de kennis en vaardigheden op het gebied van geriatrische
revalidatiezorg.

- De cursist leert de functionele status van de revalidant vast te stellen.
- De cursist leert hoe de samenwerking in een revalidatieteam versterkt kan worden.

- De cursist leert vaardigheden om zowel de cliént als het revalidatieteam te motiveren.

- De cursist leert aspecten van een goed multidisciplinair revalidatiebehandelplan.

- De cursist leert het ICF-model eigen te maken en er mee te werken.

- De cursist leert de aspecten van een therapeutisch klimaat en inhoudelijke
zorgprogramma'’s.

- De cursist leert de belangrijkste complicaties bij de meest voorkomende revalidatie
indicaties.

- Uitwisseling van ervaringen met betrekking tot de geriatrische revalidatiezorg en de
bijkomende organisatorische aspecten.

Doelgroep

De cursus richt zich op specialisten ouderengeneeskunde, basisartsen, verpleegkundig
specialisten en physician assistants die werkzaam zijn/gaan werken op een afdeling
geriatrische revalidatie.

Bij annulering op of tot tien werkdagen voor aanvang worden administratiekosten
a € 50,00 in rekening gebracht. Na deze datum vindt geen restitutie meer plaats.
De algemene voorwaarden van GERION zijn van toepassing (zie www.gerion.nl)
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Opzet van de cursus

De cursus is praktijkgericht en vergt een actieve leerhouding van de cursist.

De cursus bevat naast de 5 cursusdagen, ook 1 dag opdracht in de praktijk
Literatuur:

De boeken “Alles is revalidatie” ISBN 9789059724853 en “Denkwijzer
training” ISBN 9789463010115, beide van auteur Marieke Terwel, worden
aanbevolen.
Overige relevante literatuur zal vooraf aan de onderwijsdagen digitaal worden
toegestuurd.

Cursusleiding

Anne-Marie Donselaar, specialist ouderengeneeskunde, kaderarts geriatrische
revalidatie en stafdocent GERION VUmc

Maaike Bierstekers, psycholoog en stafdocent GERION VUmc

Data: 17 december 2021, 14 januari, 11 februari, 11 maart en 8 april 2022
Tijd: 09.30 - 16.30 uur

Plaats: Qosterkerk, Woudenbergseweg 44, 3701 BC Zeist

Deelnemers: 16

Kosten: € 1375,- (inclusief koffie/thee en lunch)

Accreditatie: (30 punten) is aangevraagd bij de beroepsvereniging Verenso, NAPA

en V&VN

Online inschrijven via www.gerion.nl






